
• Bouzigues voile 
11 rue Saint-Nicolas 
04 67 74 77 12 
Cours particuliers (planche à voile, catamaran…).

NAUTISME, VOILE ET SPORTS DE GLISSE
BALARUC-LES-BAINS
• Centre Nautique Manuréva
Espace sportif du Petit-Bois   
Avenue de la Gare 
04 67 48 55 63 
balaruc-les-bains.com

• Bouzigliss
2 rue Saint-Nicolas – 06 46 32 66 93 
yacht-club-bouzigues.com – bouzigliss.fr – bouzigliss@gmail.com
École de voile, Wind&Wingfoil Center, stages, cours particuliers, enseignement 
personnalisé, coaching et sorties surveillées.
Club situé à Bouzigues sur la Lagune de Thau. École de voile spécialisée dans 
les nouvelles activités de glisse et l’apprentissage du foil : Windfoil, Wingfoil 
et efoil. 
Le club propose aussi tous les supports à la voile et à la rame : Windsurf, dériveur, 
optimist, catamaran, Stand up Paddle, Méga paddle, kayaks de mer et pédalos. 
Club et école de voile itinérante : nous nous déplaçons tout autour de la lagune.  
Ouvert de mars à novembre.
 › Tarifs à partir de 20 €

BOUZIGUES

Location de matériel (planche à 
voile, windfoil, paddle, catama-
ran), cours particuliers, stages 
nautiques pour les plus de 7 ans, 
jardin de mer à partir de 6 ans.
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FRONTIGNAN

• Centre nautique municipal 
Avenue Vauban –Port Quai Ouest – 04 67 18 50 90 
centrenautique-frontignan.fr
Stages tout public et sorties découvertes. Expérimen-
tez la voile (plongée, kayak de mer, planche à voile, 
paddle…).

• Kite Family
Port de Marseillan-Plage – 06 04 65 09 18
ecolekitefamily.com
Kite family est une école de kitesurf, wakeboard, ski 
nautique et foil, située sur le port de Marseillan-plage. 
Entre mer Méditerranée et lagune de Thau, toutes les 
conditions propices à la pratique des sports nautiques 
sont réunies. 
Alors n’attendez plus, venez partager en famille ou 
entre amis, cette sensation de plaisir ! 

• Tiki Center 
46 avenue d’Ingril 34110 Frontignan-Plage
06 19 14 87 90 – www.tiki-center.com
• Centre multi-glisses :  Kitesurf – Wing – Paddle – 
Wakeboard – Foil.
Profitez de conditions idéales d’apprentissage en eau 
peu profonde, sur l’étang ou côté mer (cours, stages, 
location et vente de matériel). Initiation, perfectionne-
ment, coaching, balades encadrées, apprenez à votre 
rythme et selon vos dispos.
Ouverture à l’année.

• A fond la glisse
4 avenue Ferdinand-de-Lesseps – 07 81 95 85 23
afondlaglisse34250@gmail.com – afondlaglisse.net
• S’envoler à Frontignan.
L’été, rien de tel que Le parachute ascensionnel. Pen-
dant 10 à 12 minutes, à une hauteur entre 50 et 60 m 
d’altitude, survolez les salins de Frontignan et l’étang 
d’Ingril, l’étang de Pierre Blanche, la plage des Ares-
quiers, Sète et son port. Profitez du panorama excep-
tionnel et lors de votre descente, faites un touché d’eau 
si la météo le permet ! Une activité ouverte à tous dès 
l’âge de 5 ans (accompagnés d’un adulte).  
 › Tarifs : vol solo 70 € / vol duo 110 € / vol trio 140 € 

NAUTISME, VOILE ET SPORTS DE GLISSE (SUITE)

• Tramontana windsurf 
Avenue des Étangs – RD60 
Parking Dominique-Liebart 
06 31 07 38 04
Location et cours de planche à voile et stand up paddle.

MARSEILLAN
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MARSEILLAN (SUITE)

• L’instant nautique 
Allée André-Filliol, Quai d’honneur
07 67 49 89 49
instant-nautique.com
Parachute ascensionnel : un point de vue exceptionnel 
à 360°. Venez découvrir le parachute ascensionnel nau-
tique. Seul, à deux ou à trois sous le même parachute, 
envolez-vous pour une virée aérienne avec une vue à 
couper le souffle. À partir de 5 ans ou 25 kg. Encadre-
ment par des moniteurs agréés.
 › Tarif : à partir de 40 €/personne, sur réservation.

• Atouvents
2 rue du Brigantin – Marseillan-
ville – 06 20 08 43 24 
Pratique et découverte de la 
voile, sur adhésion.

• Aviron marseillanais
1 quai Toulon – Marseillan-ville
07 68 31 74 01 
Découverte de la voile et de 
l’aviron. 

• Cercle de voile de Marseillan
3 Quai Toulon – Marseillan-ville
04 67 77 65 22
Stages, location, encadrement.

• École de kite surf Ventileau
Port du Bateau d’Argent  
4 Zone des Loisirs
Marseillan-plage 
06 61 34 83 94
Cours particuliers et collectifs.

• Kithau – Espace de glisse
Parc de loisirs de Tabarka – 
Marseillan-ville 
06 87 07 11 93
Wakeboard, canoe, stand up 
paddle, téléski…

• Le spot by Les glénans
Allées André-Filliol 
Port de Marseillan-plage
07 81 23 30 20
Cours et stage (catamaran, voile, 
paddle…).

• Mosquito beach
Plage d’Honneur, avenue de la 
Méditerranée – Marseillan plage
06 52 60 63 23
Location de serviettes de plage, 
kayaks, pédalos et paddles.

VISITES GUIDÉES
“Dans les coulisses 
de l’Ostréiculture”

— 
Venez découvrir chaque étape 
de notre méthode d’élevage 

unique et clôturez votre visite 
par une découverte gustative 

de nos huîtres.

T. 04 11 91 64 24
www.guysanchez-huitres.fr

Mas Conchylicole 
Port de Loupian, Le Bourbou 

34140 LOUPIAN
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• Fil d’air 
15 rue de la Méditerranée – Le Taurus 
06 10 25 22 58 
contact@fildair.com
fildair.com
Organisation et encadrement de stages de kitesurf et 
wingfoil de 1 à 5 jours sur l’étang de Thau, initiation 
ou perfectionnement, navigation surveillée, foil, cours 
particuliers. 
De mi-mars à mi-novembre : ouvert tous les jours. 
 › Tarifs à partir de 160 €.  

Accueil groupe 20 pers max.

• L’aviron mézois 
52 avenue de la Méditerranée 
06 77 04 09 32 
Club labellisé école française 
d’aviron.

• Canoë-kayak Mèze bassin  
de Thau
Rue de la Méditerranée 
06 23 26 48 65 
Location de matériel et sorties 
(sur adhésion).

• Yacht club de Mèze 
15 rue de la Méditerranée 
04 67 43 59 51
Voile pour tous (sensation, explo-
ration, performance).

MÈZE

NAUTISME, VOILE ET SPORTS DE GLISSE (SUITE)

SÈTE
• Kayak Med
 ›Base Mer – Môle Saint-Louis, Pôle 

Nautique Saint Louis 34200 Sète 
 ›Base Lagune  – 79 chemin du Château-

de-Villeroy, Aire de loisirs du Pont-Levis 34200 Sète
06 95 63 12 75 / 04 67 74 49 23 
kayakmed.com
Kayakmed propose des balades découvertes en kayak 
de mer et stand-up-paddle encadrées par un moniteur 
diplômé d’état et de la location. Visitez Sète, les canaux, 
la côte rocheuse, la lagune de Thau de manière insolite. 
D’avril à octobre, sur réservation.
• Location de matériel (kayak de mer et de stand-up 
paddle, 1 heure, 2 heures, 3 heures, journée…)
 › Tarifs : de 15 € à 60 € – Tout public

• Balades guidées, à partir de 6 ans de 35 €* à 45 €
 ›Circuit Daurade : Départ : 14 h (durée 3 h), le vendredi, Base 

Mer, Môle Saint Louis, Pôle Nautique Saint Louis, 34200 Sète 
 ›Circuit Barberoussette : en mer découverte de la côte 

rocheuse jusqu’à la plage du Lazaret, criques, grottes 
marines… Départ : à 9 h ou 14 h (durée 3 h), du lundi au 
dimanche, Base Mer, Môle Saint Louis, Pôle Nautique Saint 
Louis, 34200 Sète (côté mer) 
 ›Circuit Sun Sète : Départ : le jeudi (durée 3 h), Base Lagune, 

79 chemin du Château-de-Villeroy,  aire de loisir du Pont- 
Levis, 34200 Sète (côté bassin de Thau). 

* Existence de tarifs Famille
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SÈTE (SUITE)

• Centre nautique 
 ›Base nautique 

Miaille-et-Muñoz 
(sur le bassin de 
Thau) 
41 rue des Fauvettes 
04 99 04 76 60 
 ›Base nautique  

Françoise-Pascal (en mer) 
Port des quilles – corniche  
de Neuburg – 04 67 18 96 10
 ›Base nautique plage du 

Castellas (en mer)
nautisme.fr

• Stages de voile 
 ›Sur optimist (dès 6 ans) 
 ›Catamaran et planche à voile 

(dès 10 ans). 
 ›Catsy (9-12 ans)
 ›Habitable (dès 16 ans) 

• Locations, cours particuliers et 
cours collectifs : 
 ›Planche à voile, kayak, stand up 

paddle, catamaran. 
 ›  Les week-ends au printemps et 

à l’automne, tous les jours en juil-
let et août. 

• Magic Bruce 
Aire de loisirs du Pont-Levis
Chemin du Château-de-Villeroy 
06 62 34 06 79 
Conception, location et répara-
tion de kitesurf.

• Kite Premium 
Aire de loisirs du Pont-Levis
Chemin du Château-de-Villeroy 
06 50 58 98 68 
Cours de kitesurf sur l’étang de 
Thau et en mer.

• Triderland 
Aire de loisirs du Pont-Levis
Chemin du Château-de-Villeroy 
06 98 29 25 28 
Cours de kite, croisières kite.

• Paul’eau Kite School
Aire de loisirs du Pont-Levis
Chemin du Château-de-Villeroy 
07 83 92 93 50
Cours de kiteboard, wingfoil et 
hydrofoil.
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LOISIRS NAUTIQUES MOTORISÉS
BALARUC-LES-BAINS
• Aquaturtle
Avenue du Port (face au 
camping municipal Pech d’Ay) 
07 67 02 64 63 
Location bateaux électriques sans 
permis, jets, gyropodes.

MARSEILLAN

FRONTIGNAN
• Bathau Rider 
Parking du port – plage 
Avenue Ferdinand-de-Lesseps 
07 67 92 37 33 
Bouées tractées.

• Cap Caraïbes
 ›37 corniche de Neuburg – Pont de l’Avenir 

04 99 04 07 85 – 06 81 29 33 29 
capcaraibes-loisirs.com
Ouverture d’avril à novembre.
Cap Caraïbes propose la location de bateaux avec ou 
sans permis avec une flotte de 45 bateaux ainsi que des 
balades en bateau avec skipper. Vous pourrez égale-
ment pratiquer de multiples activités nautiques comme 
la bouée tractée, le jet-ski ou le parachute ascension-
nel. 2 bases nautiques sont à votre service. 
 › Engins tractés (bouée, flyfish) à partir de 20 €
 › Jet-ski à partir de 60 €/30 min 

• L’instant nautique
Allée André-Filliol, Quai d’honneur 
07 67 49 89 49 
instant-nautique.com
Parachute ascensionnel : un point de vue exceptionnel 
à 360°. Venez découvrir le parachute ascensionnel nau-
tique. Seul, à deux ou à trois sous le même parachute, 
envolez-vous pour une virée aérienne avec une vue à 
couper le souffle. À partir de 5 ans ou 25 kg. Encadre-
ment par des moniteurs agréés. 
 › Tarif : à partir de 55 €/personne, sur réservation.

• Marseillan Jet
Capitainerie – 06 09 33 64 97
Jet-ski, bouée, banane, flyfish et flyboard.

SÈTE

 ›Parachute ascensionnel à partir de 45 € 
 › Location de bateaux avec ou sans permis à partir 

de 70 €/2 h 
 ›Promenade en bateau avec skipper de 15 € à 25 €
 ›Plage du Castellas – Route d’Agde 

06 26 88 85 04
capcaraibes.plage.com
Juillet/août 
• Location de jet-ski (initiation et randonnée) 
 ›Parachute ascensionnel à partir de 45 €
 ›Engins tractés (bouée, flyfish)  À partir de 15 €

• Mer Adventure 
Avenue F.-de-Lesseps 
Rés. Les Flamants. Bât. 1 
Port Est – 04 67 18 88 18 33
Location de jet-skis.
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Participez avec nous à la réduction 
de notre impact environnemental :

offrez une seconde vie à nos brochures 

en les rapportant à l’Office de tourisme 

ou à l’accueil de votre hébergement. 

L’Office de tourisme 
Archipel de Thau Méditerranée 

s’engage pour un tourisme durable 
et respectueux.

PLONGÉE
FRONTIGNAN
• Plongée Passion 
1 avenue Ferdinand-de-Lesseps 
Port Est 
04 67 18 40 80
Découverte, obtention de brevets.

MARSEILLAN
• Mplongée
Port de Marseillan-plage
Allée André-Filliol
07 68 53 76 71
Baptêmes, perfectionnement.

SÈTE
• École de Plongée Sétoise 
3 quai de la Tintaine 
06 80 02 61 98 
Baptêmes, plongées 
découvertes, formations.

• Chasse Et Plongée 
1115 quai des Moulins 
04 67 43 26 52 
Baptême en mer, randonnée pal-
mée, explorations, formations, 
location de matériel.

• Plongée Libre 
06 22 34 16 64 
Randonnée palmée, 
plongée en apnée.
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